Uitleg lintjes systeem aikido jeugd:

Volgorde van de lintjes:
1. Groen
2. Blauw
3. Roze
4. Zwart

De leerlingen kunnen per examen 1 of 2 lintjes verdienen. Als zij dan een zwart lintje hebben verdiend betekent het dat zij het volgende examen opgaan voor hun volledige band.

Voorbeeld: 
Leerling A heeft tijdens het examen een zwart lintje behaald. Deze kan hij aan zijn witte band hangen. Het volgende examen mag hij op voor zijn gele slip. Als hij dan weer alle 4 de lintjes behaald heeft kan deze leerling vervolgens op voor zijn gele band. 

Ongeveer vanaf de groene band wordt er niet meer gewerkt met lintjes, maar met deelexamens. Een groot examen wordt dan opgedeeld in stukjes. De blauwe band kan dan bijvoorbeeld behaald worden door 3x examen te doen voor deze band en telkens een stukje van het examen te behalen. 
